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18-10 青少年のための科学の祭典 2024 長野大会 

歩く バランス人形 アニマル君を作ろう 

  しずおかサイエンスコミュニケーター倶楽部 伊藤 広司 

１．ねらい 

机
つくえ

に置いた
 お

コップ。もし、そのコップが自然
しぜん

に

歩き出したら
ある     だ

、面白い
おもしろ

と思い
おも

ませんか。 

ここでは、身近
み ぢ か

な材 料
ざいりょう

を用
もち

いて、自然
し ぜ ん

に歩く
ある

動物
どうぶつ

に

似た
に

人形
にんぎょう

（アニマル君）を作
つく

ります。電気
で ん き

やモーター

を使
つか

わなくとも、この人 形
にんぎょう

を斜面
しゃめん

に置
お

くだけで、二足
に そ く

でヨチヨチと歩
ある

き始
はじ

めます（図１）。 

【受動
じゅどう

歩行
ほ こ う

】というしくみで、ロボット工学
こうがく

の分野
ぶ ん や

では、歩行
ほ こ う

の原点
げんてん

となり

ます。どうして自然
し ぜ ん

に歩
ある

き始
はじ

めるのでしょうか。人形
にんぎょう

を作
つく

りながら、その

疑問
ぎ も ん

や仕組
し く み

みを一緒
いっしょ

に考
かんが

えてみましょう。 

２．準備
じゅんび

と工作
こうさく

のしかた 

□ 紙コップ（210ml）1 個 □ スーパーボール（Φ22～27 ㎜) 2 個 

□ 竹ひご（Φ1.8 ㎜×36cm)１本 □ 紙スプーン (10cm) 2 枚 

□ ボード材（長い形 50×15×5 ㎜、短い形 20×15×5 ㎜)  2 組 

□ ストロー (Φ2 ㎜×15 ㎜) 2 本 □ ゴム管(Φ2㎜×10mm) 1 個 

工芸用グルーガン、缶切り、目打ち、セロハンテープ、両面テープなど 

図１ 
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【工作
こうさく

のしかた】 

（１）紙
かみ

コップの底面
ていめん

を缶切り
かんき

で切
き

り取
と

り、側面
そくめん

に２つの穴
あな

を開
あ

けます。 

（２）長
なが

い形
かた

と 短
みじか

い形
かた

のボード材
ざい

をＴ字型
じ が た

に接着
せっちゃく

して、脚部
きゃくぶ

を作
つく

ります。 

（３）脚部
きゃくぶ

の上部
じょうぶ

にストローをセロテープでしっかりと留
と

めます（図 2）。 

（４）開
あ

けた穴
あな

に竹
たけ

ひごを通
とお

し、1つ目
め

の脚部
きゃくぶ

のストローを通し
とお

ます。 

（５）ゴム管
かん

、2 つ目
め

の脚部
きゃくぶ

も通
とお

し、竹
たけ

ひごを穴
あな

から出
だ

します（図 3）。 

（６）竹
たけ

ひごの先端
せんたん

に穴
あな

をあけ、スーパーボールを少
すこ

しだけ差
さ

し込
こ

みます。 

（７）足
あし

裏
うら

に両面
りょうめん

テープを付
つ

け、紙
かみ

スプーンの後方
こうほう

に貼
は

ります（図４）。 

（８）全体
ぜんたい

のバランスを 整
ととの

え、斜面
しゃめん

で人形
にんぎょう

の歩行
ほ こ う

を試
ため

します（図５）。 

 

【確認
かくにん

をしよう】 

・ 脚部
きゃくぶ

の揺
ゆ

れ具合
ぐ あ い

、接
せっ

着
ちゃく

の位置
い ち

（中央
ちゅうおう

より後方
こうほう

）、左右
さ ゆ う

の腕
うで

の長
なが

さなど 

・ 斜面
しゃめん

との摩擦
ま さ つ

が動作
ど う さ

に関係
かんけい

しますので、板材
いたざい

の種類
しゅるい

や斜面
しゃめん

の角度
か く ど

など 

●気
き

をつけよう 

スーパーボールを差
さ

し込
こ

むときは、竹
たけ

ひごを折
お

らないようにしましょう。 

●読
よ

んでみよう 

加藤 孜著 「ほんとに動くおもちゃの工作 歩くやじろべえ」 コロナ社 (1999) 
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