
令和５年度 マイスター教員研修実施要項           

長野県教育委員会事務局学びの改革支援課  

独立行政法人教職員支援機構信州大学センター  

 

１ 事業目的 
  学校づくりの中核を担う教員が、自身の実践を振り返ると共に、最新の知見を学ぶことを通して、自

らの専門性を磨き、授業技術や学級経営等のノウハウなどの経験を若手教員に伝えるための資質能力

を高める。 
 
 
２ 事業概要 
○ 長野県教育委員会と信州大学センター※1が協同し、講義や演習を行う。 

○ 対象は、深化・貢献期相当の教員※2を中心に、再任用や充実期相当の教員※3等とし、自らの希望

で受講する。 

○ 本研修の講師は、大学教授等専門的知見を有する研究者及び長野県教育委員会が行う。本研修修了

者には修了証を発行する。 

※1 信州大学センター：(独)教職員支援機構・地域センター甲信越地方拠点 

※2 深化・貢献期相当教員：経験 20 年程度以上の教員 

※3 充実期相当教員：経験 10 年から 20 年程度の教員 

 

３ 日程・内容 

(1) 日時  令和５年８月９日（水） 13時 00分から 16時 10分 

                    ※受付開始 12時 30分 

 (2) 会場  長野県生涯学習推進センター生涯学習研修室（長野県総合教育センター内） 

        〒399-0711 塩尻市大字片丘字南唐沢 6342-４ 

 (3) 講師 

     信州大学学術研究院教育学系 特任教授 青木 一  氏 

     飯綱町立飯綱中学校 教諭       柳澤 友孝 氏 

        同  上   講師       菅  徹平 氏  

(4) 内容      

13時 00分～13時 10分 開会行事 

13時 10分～14時 20分 講義・演習 信州大学学術研究院教育学系 特任教授 青木 一 氏 

14時 40分～15時 40分 実践者講演 飯綱町立飯綱中学校 教諭  柳澤 友孝 氏 

同  上   講師  菅  徹平 氏 

15時 40分～16時 00分 質疑応答・感想発表等（アンケート記入を含む） 

16時 00分～16時 10分 閉会行事 

 

４ 参加方法 

・本研修の受講希望者は、所属長と相談の上、（別紙１）に記入し、令和５年８月２日（水）までに学

びの改革支援課（担当：小林）まで提出願います。 

メールアドレス kyogaku-gimu@pref.nagano.lg.jp 

FAX            026-235-7495 

  

５ その他 

・参加者の旅費については、義務教育課小中旅費審査担当（県庁内）へ請求願います。 

支出科目 11-1-5-8 旅費 集計コード 9000   

 ・なお、今後の県内の新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、実施形態を変更する場合   

があります。 

（別添） 


