
普 通 救 命 講 習 会
運動系サークル・部活の学生 大歓迎

ケガや病気は突然，あなたやあなたの大切な人を襲います。
そんな時，そばにいる人の勇気ある行動が，大切な命を救います。

信州大学では，下記のとおり普通救命講習会を開催しますので，
いざという時のために講習を受けましょう！

 参加希望者多数の場合には，今回初めて講
習を受講する方・1～２年生を優先の上受
講者を決定しますので，ご了承ください。

 参加者は当日，実技・運動が受講できる服
装でお越しください。

 修了者には，松本広域消防局丸の内消防署
から，「修了証」が発行されます。

日 時 令和６年１月30日（火） 13時～16時

場 所 松本ｷｬﾝﾊﾟｽ 旭会館３階 大会議室

対 象 信州大学の教職員・学生

問合せ先：信州大学総合健康安全センター ☎ 0263-37-3328

締切：令和６年１月11日

or  QRコード からhttps://forms.gle/AQuMKMzSHYEbELUe7

参 加
無 料


